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Informations concernant la compétition Gym Eval du 1er décembre.
Adresse de la compétition 
​ 
·   Hall 1 de l’Institut des Ursulines 1 Rue Valenciennoise 7000 Mons

Dimanche 8h15 (être présent à 8h00)
Poste 12

· Bertrand Clémence  8 ans niveau 1
· Debry Livia 8 ans niveau 2
· Derycke Marchand Clarisse 8 ans niveau 1
· Herman Nalia 8 ans niveau 1

Poste 13

· Stassen Ganci Elia 8 ans niveau 3
· Wullens Alice 8 ans niveau 2
Remarques générales

Nous vous demandons que les filles aient :

· Maillot du club
· Un pull (du club si elles l’ont, autre sinon)
· Cheveux attachés !!!
· Pas de petite culotte dépassant du maillot
· Leur manique SI elles en mettent habituellement
· Un peu d’eau, voir une petite collation
· Et surtout leur bonne humeur et leur concentration ;-)

Planning

08h00 : Ouverture de la salle.
08h15 à 08h45 : Echauffement général.
08h50 : présentation des clubs, début des évaluations.
11h00 : Fin des évaluations – Défilé final.
11h30 : Remise des diplômes et souvenirs.
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